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ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

METROPOLITAN GENERAL 

01/10/2019 έως σήμερα 

▪ Αναισθησία: Ρομποτικής Χειρουργικής (DaVinci), Λαπαροσκοπικής Χειρουργικής, Χειρουργικής Κήλης, 

Βαριατρικής Χειρουργικής, Γενικής Χειρουργικής 

▪ Αναισθησία: Ογκοπλαστικής και Άμεσης Αποκατάστασης Μαστού 

▪ Αναισθησία: Ορθοπεδικής Χειρουργικής, Ουρολογικής Χειρουργικής 

▪ Αναισθησία Διαγνωστικών Εξετάσεων : Γαστροσκοπήσεις, Κολονοσκοπήσεις, MRIs, Ενδοσκοπικός 

Υπέρηχος Πεπτικού/Κοιλίας (EUS) 

▪ ERCP (Ενδοσκοπική Παλίνδρομη Χολαγγειοπαγκρεατογραφία) 

▪ Περιοχική Αναισθησία : Επισκληρίδιος Αναισθησία, Υπαραχνοειδής Αναισθησία , Block Περιφερικών 

Νεύρων 

▪ Αντιμετώπιση Χρόνιου Πόνου: Επισκληρίδιος  Έγχυση Τοπικών Αναισθητικών και Κορτιζόνης 

ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ ΑΘΗΝΩΝ 

01/04/2017 έως σήμερα 

Αναισθησία σε Επεμβάσεις: 

▪ Γενικής Χειρουργικής, Ρομποτικής Χειρουργικής (DaVinci), Λαπαροσκοπική Χειρουργική, Βαριατρικής 

Χειρουργικής   
▪ Χειρουργική Ενδοκρινών Αδένων (Πρότυπο Κέντρο Αριστείας)  

▪ ΩΡΛ (Ενδοσκοπική Χειρουργική)  
▪ Νευροχειρουργικής  (Σπονδυλικής Στήλης, Εγκεφάλου, Υπόφυσης)  
▪ Πλαστικής Χειρουργικής 
▪ Ουρολογικής Χειρουργικής 
▪ Ορθοπεδικής Χειρουργικής 

▪ Οφθαλμολογικής Χειρουργικής- Οφθαλμικού Κόγχου (Εξόφθαλμος, Όγκοι, Αιμαγγειώματα,  Στραβισμός, 

Βλεφαρόπτωση)  

Αναισθησία σε:  

▪ Διαγνωστικές Εξετάσεις: Γαστροσκοπήσεις, Κολονοσκοπήσεις, Διοισοφάγειος Υπέρηχος Καρδιάς, 

Βρογχοσκοπήσεις, Βιοψίες, MRIs 

▪ ERCP (Ενδοσκοπική Παλίνδρομη Χολάγγειοπαγκρεατογραφία) 

▪ Επείγουσα Ενδαγγειακή Αντιμετώπιση Ισχαιμικών Εγκεφαλικών Επεισοδίων. 

▪ Τεχνικές Κατάλυσης Κολπικής / Κοιλιακής Ταχυκαρδίας (Ablation). 

▪ Κάλυψη Τμήματος Επειγόντων  

 

 



Γ.Ν.Α. ΛΑΙΚΟ 

Ειδικότητα Αναισθησιολογίας, 25/06/2010-18/03/2016 

Χορήγηση αναισθησίας σε επεμβάσεις: Γενικής Χειρουργικής, Αγγειοχειρουργικής, Θωρακοχειρουργικής, 

Ουρολογικής Χειρουργικής, Ρομποτικής Χειρουργικής (DaVinci), Γυναικολογικής Χειρουργικής, Ορθοπεδικής 

Χειρουργικής, ΩΡΛ, Οφθαλμολογικής Χειρουργικής, Μεταμοσχεύσεις Νεφρών, Βαριατρικής Χειρουργικής 

Τρίμηνη Άσκηση: 

▪ ΕΚΑΒ: Προνοσοκομειακή περίθαλψη, αντιμετώπιση ασθενών και διακομιδές 

▪ Καρδιοχειρουργική, Νευροχειρουργική στο Γ.Ν.Α. ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ 

▪ Καρδιολογία, Πνευμονολογία στο Γ.Ν.Α. ΛΑΙΚΟ 

▪ Παιδοαναισθησία στο Γ.Ν.Π.Α. ΑΓΙΑΣ ΣΟΦΙΑ 

▪ Θωρακοχειρουργική στο Γ.Ν.Ν.Θ.Α ΣΩΤΗΡΙΑ 

▪ Μαιευτική - Γυναικολογία στο Π.Ν.Α ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ (εφαρμογή τεχνικών περιοχικής αναισθησίας σε 60 

φυσιολογικούς τοκετούς / καισαρικές τομές) 

▪ ΜΕΘ: Γ.Ν.Α. ΛΑΙΚΟ (εξάμηνη άσκηση) 

Κ.Υ. Γυθείου, Π.Ι. Αγ. Νικολάου Μελιτίνης, Υπηρεσία Υπαίθρου, 30/07/2009 - 14/06/2010 

Γ.Ν.Α. Σπάρτης, Τρίμηνη Υποχρεωτική Εκπαίδευση Υπηρεσίας Υπαίθρου, 27/04/2009 - 29/07/2009 

ΑΝΩΤΑΤΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

▪ Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης (MSc) στην Καρδιοαναπνευστική Αναζωογόνηση με βαθμό «Άριστα», 

Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 12/2015 

▪ Πτυχίο Ιατρικής (MD)  Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 02/2008 

ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 

▪ Κύκλος Φροντιστηριακών Μαθημάτων Παιδοαναισθησιολογία, Β Π Κ Αναισθησιολογίας, Π.Γ.Ν. Αττικό, 

Αναισθησιολογικό τμήμα Γ.Ν Παίδων Π & Α Κυριακού, Ε.Α.Ε.,11/06/2016 

▪ Ημερίδα Μαιευτικής Αναισθησίας, Α Αναισθησιολογική Κλινική, Κέντρο Πόνου & Παρηγορικής Αγωγής, 

Αρεταίειο, 20/02/2016 

▪ Κύκλος Φροντιστηριακών Μαθημάτων Αλγολογίας, Β Π Κ Αναισθησιολογίας, Π.Γ.Ν. Αττικό, 

Αναισθησιολογικό τμήμα Γ.Ν Θριάσιο, Αναισθησιολογικό τμήμα Γ.Ν Αγ. Παντελεήμων, Ε.Α.Ε., 23/01/2016  

▪ eACLS «Εξειδικευμένη Υποστήριξη Ζωής»,ΕΕΚΑΑ,16/03/2012 

▪ BLS «Βασική Καρδιοαναπνευστική Αναζωογόνηση», Ά Χειρουργική Κλινική ΕΚΠΑ,07/11/2009 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

▪ 1ο Συνέδριο Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης , 01/04/2012 

▪ Παγκόσμιο Συνέδριο Αγγειοχειρουργικής, Αθήνα, 23-26/06/2008 

▪ 32ο Ετήσιο Ιατρικό Πανελλήνιο Συνέδριο, Αθήνα, 09-13/05/2006 

▪ Vascular Interventions in Patients with renal failure, Agia Olga General Hospital,Athens,Greece, 

19/10/2006 

▪ Athens Interventional Cardiovascular Therapeutics VI, Athens, Greece, 06-08/10/2005 

http://www.laiko.gr/
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ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 

▪ Ο ρόλος Ενδαγγειακής θεραπείας στην Αντιμετώπιση των Σπλαχνικών Ανευρυσμάτων, V.Psarros, 

Surg.chron. 2011;16(4):229-236 (Βασίλειος Ψαρρος, Ηλίας Δαλαίνας, Κωσταντίνος Ξηρομερίτης, Μαρία 

Ψαρρού), 23-26/06/2008 

ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ 

▪ Υποτροφία λόγω εισαγωγής στην Ιατρική Σχολή, κληροδότημα ΣΤΑΗ (έτη 2001-2007) 

▪ Υποτροφία λόγω Αριστείας στη μέση εκπαίδευση (Γυμνάσιο, Λύκειο), κληροδότημα ΣΤΑΗ (έτη 1994-2000) 

ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 

▪ Γνώση Αγγλικών: First Certificate in English, University of Cambridge, 1996 

▪ Γνώση H/Y 


